
Spray Purificador de Cama 

ÁCAROS, LOS HUÉSPEDES INVISIBLES 
DE NUESTRA CASA
Los ácaros son unas criaturas diminutas de apariencia arácnida 

que no pueden ser detectadas por el ojo humano. Se alimentan 

de escamas muertas de la piel y necesitan ambientes cálidos y 

húmedos para reproducirse. Por este motivo, generalmente se 

encuentran en camas, sofás y otros textiles compuestos de fibras 

naturales y sintéticas.

En habitaciones soleadas, demasiado calientes o poco ventiladas, 

con tendencia a la humedad o con una gran cantidad de elemen-

tos textiles (alfombras, revestimientos de pared, cojines, sillones, 

etc…) la existencia de ácaros es particularmente alta.

 

LOS ÁCAROS Y SUS DESECHOS SON UNA DE LAS 
PRINCIPALES CAUSAS DE ALERGIAS
Las alergias a los ácaros son cada vez más frecuentes: su 

desarrollo habitualmente está relacionado con nuestro estilo 

de vida. Actualmente, las alergias a los ácaros afectan al 26% 

de los hogares. Las causas de las alergias a los ácaros no sólo 

vienen dadas por los ácaros en si mismos, sino más bien por 

sus excrementos, los cuales contienen diversas sustancias que 

inducen reacciones alérgicas (alergenos).

Una alergia a los ácaros del polvo puede manifestarse por:

• Rinitis (flujo o congestión nasal) perenne, sinusitis o incluso 

rinofaringitis y brotes de otitis recurrentes.

• Tos nocturna, brotes de bronquiolitis y asma

• Eczemas atópicos, particularmente en niños jóvenes.

Estas diversas manifestaciones clínicas en ocasiones se presen-

tan de forma combinada. En ambientes con elevada presencia de 

ácaros, estas manifestaciones clínicas son todavía más severas, 

especialmente en aquellas personas con asma.

PARADUST SPRAY PURIFICADOR DE CAMA REDUCE 
EL RIESGO DE ALERGIA A LOS ÁCAROS
Utilizando Paradust Spray Purificador de Cama como un hábito 

más en la rutina diaria de limpieza, se reduce el riesgo de alergia 

a los ácaros. 

Paradust Spray Purificador de Cama es un agente limpiador que 

contiene una mezcla de organismos probióticos (también conoci-

dos como “bacterias buenas”) los cuales tienen un doble efecto:

- Reducen el nivel de humedad de la superficie tratada.

- Consumen los excrementos de ácaros, tales como los alérgenos.

Paradust contiene ingredientes naturales y puede ser utilizado en 

presencia de adultos, niños y animales domésticos.

La eficacia de Paradust ha sido testada en hogares de personas 

alérgicas a los ácaros del polvo.

INSTRUCCIONES DE USO
Utilice Paradust Spray Purificador de Cama de forma diaria 
durante la primera semana. A partir de ese momento, 
repita el tratamiento cada 3 días. Los resultados se 
notarán a los 10 días de utilización del producto.
Paradust Spray Purificador de Cama puede ser utilizado sobre 

textiles como sábanas, almohadas, colchones, muebles textiles, 

peluches, alfombras.

Paradust puede utilizarse en cualquier momento del día, incluso 

antes de irse a dormir.

RECOMENDACIONES GENERALES
Es recomendable que las personas asmáticas no apliquen personal-

mente este producto. No existen reacciones alérgicas al producto, 

pero pueden suscitarse debido a la fina pulverización del aerosol.

Manténgase fuera del alcance de los niños. 

INFORMACIÓN EN CASO DE ACCIDENTES: En caso de accidente 

consultar al Servicio Médico de Información Toxicológica, 

telf. 91 562 04 20

MANTENER UNA BUENA HIGIENE
Las siguientes medidas higiénicas contribuirán satisfactoriamente 

a aliviar la alergia a los ácaros:

1) La habitación ideal debería:
- Estar limpia.

- Airearse frecuentemente: al menos 15 minutos cada día.

- No sobrecalentarse en invierno: 18 ºC es la temperatura ideal.

- Amueblarse con el mínimo número de elementos textiles (papel 

de pared, alfombrillas y alfombras)

- Acondicionarse con ropa y elementos de cama lavables y fabri-

cados con fibra (colchas, sábanas, almohadas, etc.-y colchones).

- Evitar la presencia de animales domésticos.

- Estar sin plantas.

- Estar orientada al Sur.

2) Utilice Paradust Spray Purificador de Cama regularmente 
sobre camas, sofás, peluches y otros elementos textiles.
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3. Mantenga el envase en posición 

vertical durante su utilización. 

Pulverizar el producto a unos 

50 cm de las sábanas y almo-

hadas durante 2 ó 3 segundos 

por cama. Pulverícelo en poca 

cantidad, sin dejar manchas de 

humedad en la superficie trata-

da. Las partículas en suspensión 

del producto acabarán asentán-

dose sobre la superficie.

2. Agite el envase antes de su 

utilización.

1. Retire completamente la ropa 

de sobrecama para que queden 

libres la sábana y la almohada.

4 Puntos importantes antes de utilizar el producto:
- Agite el envase enérgicamente antes de cada utilización.

- Mantenga el envase en posición vertical durante su 

utilización.

- No retire almohadas ni otros objetos (ej. peluches) que 

habitualmente se encuentren sobre la cama. 

- Pulverice el Purificador sobre cada cama individual no más de 

2 segundos. Después de pulveri zar el producto, no deberían 

visualizarse manchas de humedad sobre la superficie tratada.

3) Para tratar la habitación completa, utilice Paradust 
Difusor Anti-ácaros de Ambiente, especialmente cuando 
haya papel de pared o carpintería.


